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ESCOLA DE MÚSICA CLAUDEFAULA         
Sensibilització musical  
 I3 DILLUNS: 13.00 - 14.00h (de gener a maig)   
 I4 i I5 DILLUNS de 14.00 – 15.00 h 
 Aquesta activitat pretén que els infants s’iniciïn a la música d’una manera lúdica, que aprenguin la música com un llenguatge 
de comunicació i expressió naturals, través de la veu, el moviment i el contacte amb els instruments i amb material sonor 
divers. 
També es tracta d’educar l’oïda i el ritme en els infants, cultivar l’atenció, la concentració, el treball individual com a part 
d’un equip,  desenvolupar la creativitat, etc. 
Els continguts musicals es van introduint de manera gradual, respectant el ritme maduratiu dels nens i nenes. 

Llenguatge musical  

1r 2n 3r DILLUNS: 12.00 – 13.00 h 
Es tracta de potenciar la capacitat creativa, el llenguatge musical i la codificació dels sons que primer s’havien après 
sensorialment. Treballar en conjunt fent atenció a les capacitats i habilitats individuals i descobrint les melodies, harmonies, 
polirítmies i contrapunts de manera vivencial. Tot això a través de: la veu, el moviment i el contacte amb els instruments com 
a prolongació del cos i com a potent eina musical. 
 
PREU: 80€ a l’Octubre + 80€ al Febrer - Preu total 160€  
PREU I3: 20€ al gener + 80€ al febrer - Preu total 100€ 
 
Roda instruments NOVETAT 
 
I4 i I5 DIVENDRES: 14.00-14:30 h 
1r-6è DIVENDRES: 14.30-15.00 h 
En aquesta activitat farem un tast de diferents instruments per trimestres (vent-corda-percussió) en sessions col·lectives de 
30’. 
 
PREU: 64€ A l’octubre +64€ al febrer- Preu total 128€ 
 
Cant coral   
1r-6è DIVENDRES: 13.00-14.00h 
El cant coral és una manera natural pels nens i nenes d’entrar en contacte amb la música a través de la seva pròpia veu i amb 
la participació 
de tots, fer música en conjunt, la qual cosa permet tot un món de relació i de socialització pels nois i noies, més enllà del 
propi aprenentatge (pel fet que la veu és un instrument natural en tots els infants, tots ells hi tenen cabuda i tots ells poden 
cantar). 
El treball coral permet: prendre consciència de la importància de l’aparell 
fonador i contribuir a l’aprenentatge del llenguatge musical. 
La metodologia consisteix en començar per cançons populars, que els alumnes coneixen des de petits i que són una eina 
fonamental per l’ensenyament del llenguatge musical ja que en elles s’hi inclou moviment, cant i ball. Aquesta mescla 
provoca una motivació molt gran en l’alumne i facilita els mecanismes d’aprenentatge. La veu és el primer instrument, el més 
accessible i el que permet fer una instrucció musical més apropiada. La veu ofereix un accés directe al món de la música 
sense passar per la dificultat tècnica que ja d’entrada suposa l’estudi d’un instrument. 
 
PREU: 80€ a l’octubre + 80€ al febrer- Preu total 160€ 
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BELLES ARTS  (ESTHERMORENO, LLICENCIADA EN BELLES ARTS)    
 
Petits grans creadors  I4 i I5  DIMARTS  de 14.00 – 15.00 h  
Grans creadors             1r, 2n i 3r  DIMARTS  de 12.00 – 13.00 h  
                                        4art, 5è i 6è DIMARTS  de 13.00 – 14.00 h 
 
El coneixement, i l’artístic en particular, s’adquireix a partir de la pràctica i l’experimentació. En aquest taller els infants 
gaudiran elaborant les seves pròpies creacions. Utilitzarem la memòria i la imaginació. Observarem del natural, de fotografies 
i d’obres d’art d’altres artistes… Aprendre a expressar-se plàsticament implica fomentar la imaginació, la capacitat de reflexió 
i crítica, desenvolupar el sentit de l’observació i adquirir habilitats tècniques. Aquest taller pretén que, des de la creativitat, 
l’experimentació i el joc, els alumnes adquireixin habilitats i recursos que afavoreixin el seu desenvolupament global, a 
educar la sensibilitat i enfortir l’autoestima. A estar i interactuar positivament amb el món. I per sobre de tot, el taller s’entén 
com un espai de interacció, bona convivència, gaudi i divertiment per a tots els participants. 
 
METODOLOGIA 
 
A partir de l’art es vol estimular, d’una manera activa , la curiositat, les ganes de conèixer, d’investigar les possibilitats dels 
materials. L’eix principal del taller seran el dibuix i el color. Utilitzarem tècniques seques com llapis de grafit, llapis de colors, 
pastels, retoladors. Elaborarem collages i pintarem amb aquarel·les. I també farem aproximacions al treball expressiu en 
volum. El nostre medi i entorn cultural, així com el ric patrimoni de la nostra àrea també seran temes a partir dels quals 
farem art. Coneixerem artistes de diferents èpoques (Van Gogh, Klee, Calder...), el seu corrent estètic, tècniques que 
utilitzaven, etc. I farem versions d’alguna obra coneguda que es mostrarà/explicarà a la sessió corresponent del taller. 
Llegirem contes i narracions curtes a partir de les quals crearem dibuixos o altres tipus de treballs artístics. 
 
PREU: 80€ a l’Octubre + 80€ al Febrer - Preu total 160€ 
 
 
 

INNOVA’T EDUCACIÓ          
 
Creativitat i multimèdia  I4 i I5 DIMECRES de 14.00 – 15.00 h 
 
Les nenes i els nens alternaran activitats multimèdia, de robòtica i programació amb activitats de construcció o de treball de 
l’enginy. L’objectiu  és despertar el seu interès cap a les STEAM (ciència, tecnologia, enginyeria, art i matemàtiques) creant 
una atmosfera d’aprenentatge col·laboratiu i amè que incentivi la curiositat i l’experimentació. Durant l’activitat s’introduiran 
a la robòtica i a la programació primerenca per mitja de robots i material dissenyats per als més petits, com són Lego Coding 
Express i en Kubo.  
Realitzaran construccions on experimentaran amb els engranatges, les palanques, les rodes i eixos per entendre conceptes 
com el moviment, la força i la velocitat. A través de les nostres tauletes coneixeran el món del RA (Realitat Augmentada). 
Entre altres novetats, pel curs que s’apropa es comptarà amb “VEX 1,2,3” un material dissenyat per potenciar habilitats de 
programació i resolució de problemes. 
 
PREU: 12€ MATRÍCULA+ 28€ MENSUALS + Preu total 236€ 
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Iniciació a la Robòtica     1r, 2n i 3r  DIMECRES de 12.00 – 13.00h 
 
És una activitat destinada als nens/es de Cicle Inicial, on els alumnes treballen de forma creativa amb peces de LEGO a les 
quals van afegint motors i sensors, per convertir les construccions en petits robots. Aquests robots prendran vida amb el 
programa SCRATCH, un software de programació infantil elaborat pel MIT (Massachusetts Institute of Technology) i referent 
mundial en el camp del treball de noves tecnologies a l'aula. De forma cooperativa i lúdica els alumnes s'introdueixen en el 
món de la robòtica i alhora aprenen, descobreixen, creen i es relacionen amb els companys. 
 
PREU: 12 MATRÍCULA+ 30€ MENSUALS + Preu total 252€ 
 
 
 
Robòtica                            4t, 5è i 6è DIMECRES  13.00 – 14.00 h 
Els vostres fills/es s'introduiran en la robòtica educativa a partir de la construcció de robots de LEGO MINDSTORMS. Totes les 
activitats es plantegen a partir de dinàmiques creatives i en petits grups, en un entorn de cooperació i encaminat a superar 
els problemes plantejats amb el guiatge dels nostres educadors. Els vostres fills treballaran les competències matemàtiques i 
la comprensió lectora de forma lúdica mentre munten i programen els robots. 
 
PREU: 12€ MATRÍCULA+ 30€ MENSUALS + Preu total 252€ 
 
 
 
NOVA ERUDITO - CLEVER MINDS   
 
 I4 i I5  DILLUNS de 13.00 – 14.00 h 
1r, 2n i 3r DILLUNS  de 14.00 – 15.00h 
4t, 5è i 6è DILLUNS  de 12.00 – 13.00 h 
 
MATEMATIX els HeroEruditios viuen les xifres des de la realitat quotidiana, entenent que els números són molt més del que 
es fa en una aula tradicional de matemàtiques, perquè les matemàtiques ens envolten. Connecten amb elles i aprenen a 
jugar-hi, fins a dominar-les com qualsevol altra eina comunicativa. 

Els exploradors aconsegueixen les claus que els ofereix l’observació de l’entorn per relacionar-nos amb les matemàtiques, 
entenent-les i així poder resoldre els reptes que el món ofereix a cada pas que fan. 

A partir de la metodología apresa de LEGO Education ROBOTIX com a partners oficials a la provincia de Girona, i amb la 
col·laboració de l’equip de l’Arbre de Sils (Centre de Logopèdia, Psicologia i Psicopedagogia), s’ha desenvolupat una 
metodología que a més, contempla la teoría de les Intel·ligències Múltiples de Howard Gardner i els estils d’aprenentatge 
descrits per la Taxonomia de Bloom. 
 
PREU: 10€ MATRÍCULA+ 30€ MENSUALS + Preu total 250€ 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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MÓN AMAGAT -  NATÀLIA SÁNCHEZ      
   
 
Teatre a través dels contes   
I4 i I5  DIMECRES de 13.00 –14.00 h    
1r i 2n  DIMECRES de 14.00 – 15.00 h 
3r i 4t DIMECRES de 12.00-13.00 h 
 
Mitjançant contes populars, tradicionals, interculturals,... EL MÓN AMAGAT és un taller on estimulem als petits a llegir per a 
descobrir que darrera de cada llibre hi ha un món diferent. Basat en l’experiència vivencial a través del joc, EL MÓN AMAGAT 
és un espai exclusiu per als infants on els recolzem i els ajudem en el seu desenvolupament psicomotriu, senso-perceptiu i en 
la capacitat per a expressar les emocions explorant els diferents llenguatges verbal i corporal. És un taller on aprenem valors 
com el respecte cap a un mateix i cap a l’altre, la tolerància, l’empatia, la comunicació, el compartir amb l’altre, l’amor,... per 
a la seva integració de manera natural i espontània.  

Fomentem l’escolta activa i el respecte entre l’infant i l’adult, estimulem la creativitat individual i de grup i la intel·ligència 
emocional, impulsem la seva participació a través de jocs psicomotrius, d’expressió corporal i/o dramatitzacions 
improvisades  

En cada sessió ens endinsarem en un sol conte per descobrir-hi fins l’últim detall. Utilitzant la visualització i des de la 
relaxació començarem el viatge. També treballarem amb poemes cantats o interpretats que poden ser inventats, fent un 
tastet del món dels rodolins, enriquint així el vocabulari. El treball de la psicomotricitat i expressió corporal es fa en diferents 
moments de la sessió com ara en la distensió inicial, en l’escalfament i les dramatitzacions improvisades.  

Amb totes aquestes eines assolim els objectius proposats d’una manera lúdica, divertida, saludable i sense esforç ni 
imposicions. 
 
PREU: 100€ a l’octubre+ 100€ al febrer- Preu total 200€ 
 
 

KENSINGTON SCHOOL- ANGLÈS -         
1r, 2n, 3r, 4t  DILLUNS I DIJOUS de 12.00 – 13.00h  
5è, 6è DIMECRES  I DIVENDRES de 12.00 – 13.00h 
 
Kensington School és una Acadèmia d’Idiomes pionera a Girona, des de la seva fundació el 1975 fins avui més de 35.000 
alumnes s’han format en el coneixement de llengües estrangeres a les nostres aules. 
 
El treball constant i rigorós, sempre dut a terme per un equip professional altament compromès i qualificat, així com 
l’aplicació de metodologies i recursos ad hoc per als nostres alumnes, ens ha dut a un reconeixement d’excel·lència en el vast 
ventall de centres formatius de les terres gironines Oferim en col·laboració amb la direcció del centre i/o l’AFA classes a la 
mateixa escola, dins el seu programa i oferta d’extra-escolars, classes de llengua estrangera tant de reforç com de millora 
dels coneixements generals com a complement a les classes acadèmiques curriculars. El preu anual de l’activitat és de 380€ i 
es paga via 3 rebuts que gira l’acadèmia el primer dia d’octubre, desembre i març.   
 
Contacte per a inscripcions abans del 15 de juliol directament a: info@kensington-school.com  
 
PREU: a l'Octubre 130€ al Gener 125€ i a l'Abril 125€ - Preu total  380€ 
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MC's ESCOLA D'IDIOMES I AULA D'ESTUDIS     
I3  DIMECRESde 13.00 - 14.00h( de gener a maig)  
I4  DIJOUS  de 14.00 - 15.00h  
I5  DIJOUS de 13.00 – 14.00 h 
      
PLAYTIME   
 
Us presentem una nova proposta d'activitat extraescolar creada per MC’s.  
L’activitat té l'objectiu de practicar l'anglès de forma natural a través del joc, ja que són classes divertides i alternatives a les 
habituals. La majoria del material està preparat per la mateixa empresa, les classes són sempre dirigides en anglès i entre 
d'altres activitats que es realitzen s'inclouen: 
 

● Jocs sensorials, de moviment, manipulatius, verbals, simbòlics, cognitius de memòria, etc. 
● Contes i titelles: fem volar la imaginació, creant-los, llegint-los o escrivint-los 
● Cançons poemes i manualitats divertides i lúdiques que ens ajuden a aprendre nou vocabulari 

 
Si voleu saber més de l’escola i metodologia podeu visitar la web www.mcsgirona.com 
 
PREU: I3 23€ MENSUAL - Preu total 115€ 
PREU: I4 i I5 23€ MENSUAL - Preu total 184€ 
 
 
 

LINGUAE:  ANGLÈS          
 
DIMARTS  1r, i 2n. de 14.00 - 15.00 h   
DIMARTS 3r. i 4rt. de 13.00 a 14.00 h 
DIMARTS  5è i 6è. de 12.00 a 13.00 h  

Linguae ofereix unes classes divertides i dinàmiques, en les quals els alumnes aprenen de manera viva i comunicativa. 
S’aconsegueix que es familiaritzin i s’acostumin a parlar l’idioma, tot plasmant els coneixements apresos. Les sessions es 
combinen entre diferents activitats, petits projectes i jocs. Durant el curs els personatges de diverses històries fan de fil 
conductor i els alumnes treballen diferents continguts gramaticals i vocabulari. Amb els més grans es posa encara més a la 
pràctica les habilitats del llenguatge. 
Que no us sorprengui si els vostres fills i filles estan súper motivats amb l’anglès!  
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Pel que fa al preu de l’activitat és de 195€ (d’octubre a maig i una sessió setmanal). LINGUAE efectua dos cobraments a les 
famílies (a l’octubre i al febrer). Els grups han de ser de mínim 5 alumnes i màxim de 10. En aquest import hi va inclòs un 
Storytelling per fer quan a l’escola li sigui convenient! 
 
Contacte per a inscripcions abans del 15 de juliol directament a: info@linguae.cat  
 
PREU: 130€ a l’Octubre + 130€ al Febrer - Preu total  260€ 
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

ACADÈMIA MECA CENTER - MECANOGRAFIA      
 
3r. i 4t. DIVENDRES de 12.00 – 13.00h 
5è i 6è DIVENDRES de 13.00 – 14.00h 
 
Meca Centre S.L. és una empresa que es dedica al món de la formació des de fa 25 anys. Al llarg dels anys la seva 
metodologia didàctica ha anat variant per adaptar-se a les últimes línies pedagògiques, oferint així als seus alumnes, nous i 
innovadors projectes de formació. Amb l’arribada de les TIC a l’escola és essencial que els nens i nenes dominin la tècnica 
mecanogràfica doncs els donarà clars avantatges per als treballs i al llarg de la vida acadèmica. 
 
El curs de mecanografia es divideix en dos cursos acadèmics: Els objectius del 1r any són la memorització del teclat, escriure 
amb els deu dits i tenir cura de la posició del cos. El 2n any es perfeccionen les tècniques d’escriptura  per millorar la velocitat 
amb exercicis específics de còpia i dictats. Al final del segon any l’alumne s’examina per a aconseguir el certificat homologat 
de mecanografia. 
 
Es portarà un control exhaustiu de cada alumne amb un seguiment individualitzat de l’assistència, l’actitud, el coeficient 
d’error dels exercicis, les proves de velocitat... Al finalitzar el curs, els alumnes rebran un informe pedagògic, obtenint a més, 
el certificat acreditatiu homologat amb nota pels alumnes de segon any. 
 
 
PREU:  120€ a l’Octubre + 120€ al Febrer - Preu total  240€ 
 
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Peluso El iluso Circus workshops - CIRC  NOVETAT 
 
1r. i 2n. DIVENDRES de 12.00 – 13.00h 
 
Aprenem aquestes tècniques a través del joc i la diversió, treballant l’ àrea física, emocional i social; desenvolupant 
l'autoestima, la disciplina i la creativitat.  
Portem a terme tallers per nens/es de 7 a 12 anys, on es pot aprendre d'una manera divertida diferents tècniques de Circ: 
Equilibris sobre objectes, acrobàcia, malabars, aeris-trapezi, i es farà una mostra-espectacle de fi de curs. 
Tallers dirigits per David González " Peluso ", artista de Circ i formador qualificat des de 1995. Formador de Circ Social per la 
xarxa europea Caravan (2016). 
 
 
PREU: 30 AL MES - Preu total  240 
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ESCACS 
1r., 2n. i 3r. DIJOUS de 14.00 – 15.00h 
4rt., 5è i 6è DIJOUS de 13.00 – 14.00h 
 
Els escacs reforcen i creen habilitats, com ara l’atenció, la imaginació, la planificació, la presa de decisions. Arriba un moment que cal 
decidir quina jugada farem, a partir d’una anàlisi que ha de conduir a una decisió. Els escacs ens ajuden a incrementar valors com el 
respecte, ser més disciplinats, tenir paciència, acceptar normes, ser humils, aprendre a guanyar i, sobretot, aprendre a perdre. És 
important, davant qualsevol situació ja sigui d’escacs o de la vida, primer observar, després pensar i després fer, i aquest és un dels hàbits 
que fomenta el joc dels escacs. Aquestes són, en essència, les qualitats principals d’aquest joc mil·lenari.  


